
＜涼風の活動状況＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

【貼り絵】 

 
桜とウグイスから、枝は 

生かしたまま新緑とツバメへ 

開所 12 年、この度新しいゲームを取り入れ

ました！ その名も『コーンホール』、バーベキ

ューの際などに皆で楽しむそうです。 

正式には 8メートルですが、涼風では約 4メ

ートルを取り、穴に向かって平たいパックを投

げます（この中にトウモロコシが入っているか

ら“コーン”と言うそうです）。入れば 3点、穴

に掛かれば 2点、板に乗れば 1点。ルールもシ

ンプルでわかりやすく、何個も入る方も！ 

【コーンホール】 

 

昨年から本格的に取り組み始めた貼り絵ですが、ますますレベルアップしています！ 

以前は枠内に貼るだけでしたが、今は厚紙で花や葉の型を取り、そこに色とりどりの和

紙を貼り付け、一枚の大きな作品に。細かい手芸が苦手になっている方も作業しやすく、

季節に沿った大作が完成すると、室内がとても華やかになります。 

 

道具はすべて手作りしました。皆さんが訓練中に桐の

板をトンカントンカン、お手玉のようなパックは S さん

が奇麗に手縫いして下さいました！ 

 


